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Massagepraxis Ayella in Essen
Eine gute Adresse für anspruchsvolle Tantra-Massagen

Vor einem halben Jahr eröffnete die Massagepraxis Ayella in Essen, fünf
Minuten fußläufig vom Hauptbahnhof gelegen, in einem ruhigen und
gepflegten Ambiente. Die Leiterinnen, Yella Cremer und Ady Köhn, beide
Sozialpädagoginnen mit mehrjähriger Massage- und Tantraerfahrung,
freuen sich, dass das Angebot so gut angenommen wird.

„Wir legen Wert auf qualitativ
hochwertige Tantra-Massagen“,
erklärt Ady Köhn, die die Frauen
und Männer, die im Ayella als
Masseurinnen und Masseure tätig
sind, ausbildet. 
Yella Cremer fügt hinzu: “Immer
mehr Menschen suchen eine
Massage, die verschiedene
Bedürfnisse miteinander verbindet:

das Bedürfnis nach Entspannung, den Wunsch nach körperlicher und
seelischer Berührung und die Sehnsucht nach Sinnlichkeit und Erotik. All
das können wir mit unserer Massage bieten.“
Im Tantra wird der Körper als Tempel der Seele angesehen. Von daher ist
jede professionelle Tantra-Massage, so auch im Ayella, ein Ritual zur
Verehrung des ganzen Menschen. Während nach einer intensiven
Körperentspannung die sexuelle Energie vom Becken aus mit
verschiedenen Massagetechniken geweckt wird, wird sie im Verlauf der
Massage mit warmen Öl über den Körper verteilt. Nachdem der ganze
Körper in einen entspannten sinnlichen Zustand gebracht worden ist,
schließt sich auf Wunsch eine behutsame und ganzheitliche Genitalmassage
an. „Die Tantra-Massage kann ein ganz neues Körpergefühl auslösen“, weiß
Ady Köhn.
Die Ayella-Leiterinnen laden alle interessierten Menschen und vor allem
Frauen und Paare ein, die Tantra-Massage auszuprobieren. „Frauen haben
bei uns die Chance, sowohl von einer Frau als auch von einem Mann
massiert zu werden“, erklärt Yella Cremer, „und Paare können sich von
zwei Frauen oder von einem tantrischen Paar eine Massage geben lassen.“

Olaf Göbel

Weitere Infos:
Ayella Massagepraxis, Essen
www.tantra-essen.de
Tel. 0201 – 747 59 35
Geöffnet: täglich von 10 h – 21 h
Termine nur nach 
telefonischer Absprache!


